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LA MISSION ET L’INSTALLATION FRERES DE LA BIENHEUREUSE  VIERGE 

MARIE DU MONT CARMEL AU GABON 

 

1. A l’origine de la mission du Gabon 

La mission des Frères Carmes Déchaux au Gabon résulte du désir de 

Mgr Ephrem NDJONI, évêque de Franceville, d’avoir la spiritualité carmélitaine 

dans son diocèse. Sa rencontre avec nos frères étudiants (Yves et Gaspard) à 

Rome  a permis à l’évêque d’entrer en contact avec le père Albert TAMPWO 

Mulele, Supérieur Majeur du Commissariat Saint Joseph du Congo. Après une 

série des communications téléphoniques, l’évêque a effectué une visite 

fraternelle à Kinshasa où il  eut des échanges sur le projet de la fondation du 

carmel au Gabon. 

Par la même occasion, l’évêque a invité le père commissaire dans son 

diocèse de Franceville pour une prospection avant une éventuelle fondation. Le 

père Albert a répondu favorablement à cette invitation en décembre 2023 

accompagné du père Constantin KABASUBABU, alors curé et supérieur de Notre 

Dame de Fatima au Congo Brazzaville. A la suite de cette visite, le père 

commissaire a réuni son conseil pour lui faire le compte rendu et étudier 

ensemble les conditions de faisabilité de cette fondation. Après l’approbation 

au niveau du conseil, le projet fut soumis au définitoire général pour 

appréciation.  

Toute cette procédure est couronnée par la permission de fonder une 

nouvelle Maison de nos Frères dans le diocèse de Franceville, en République 

gabonaise accordée par  la « CASA GENERALIZIA CARMELITANI SCALZI »  dans 

sa lettre n°2024/374 DF, du 6 août 2024, signée par le Père Miguel Marquez 

Calle, Préposé Général.   Cette lettre est consécutive à la lettre du Conseil du  

Commissariat  Saint Joseph du Congo du 29 mai 2024 et le consentement 

exprimé par l’évêque de Franceville dans sa lettre du 28 mai 2024 pour la 

fondation du Carmel Thérésien au diocèse de Franceville. 

Trois frères ont été alors nommés pour cette mission : Père Constantin 

KASUBABU, Père Matthieu  NGALAMULUME et le Diacre Daniel KOUBEMBA. 

2. Les préparatifs du voyage vers Gabon  
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La préparation de ce voyage est précédée  par trois événements très 

significatifs : 

 La première réunion communautaire au salon du Centre Thérésianum de 

Kinshasa, le 21 novembre 2024. Cette réunion était pour les frères 

l’occasion de prendre conscience des défis que représente cette mission. 

Par conséquent, il faut s’armer du courage et de la persévérance pour 

affronter les éventuelles difficultés. L’invitation du pape Paul VI aux 

Africains de devenir leurs propres missionnaires faisait l’objet de cette 

première réunion et a motivé l’engagement de ce trio missionnaire pour 

l’expansion du Carmel sur le sol africain.   

 Le deuxième événement est la messe d’envoi en mission présidée par le 

Père Albert TAMPWO, le 02 décembre 2024 à 6h15’, dans la grande 

chapelle du Centre Thérésianum de Kinshasa au cours de laquelle il a 

remis les croix missionnaires aux trois confères. Dans son homélie, le père 

Commissaire s’est adressé aux confrères en ces termes : « vous êtes 

envoyés  au Gabon pour aimer et y faire aimer JESUS ».  Après messe, une 

photo de famille fut prise. Dans la soirée, un repas fraternel fut partagé 

par tous les confrères présents au Thérésianum. Au cours de ce repas, le 

père commissaire a exhorté  une fois de plus le trio missionnaire à 

s’engager avec dynamisme et détermination parce que cette mission 

n’est pas seulement l’œuvre du Commissariat saint Joseph du Congo, 

mais concerne l’Ordre tout entier.  

 Le troisième événement est la célébration restreinte de l’Eucharistie par 

le trio missionnaire dans la petite chapelle du centre Thérésianum, le 03 

décembre 2024. Cette messe fut présidée par le Père Constantin 

KABASUBABU dans le but de nous consacrer à Dieu et de placer cette 

mission sous la mouvance de l’Esprit Saint et la protection de la Vierge 

Marie. C’était aussi l’occasion d’invoquer, au cours de cette célébration, 

l’intercession de Saint François Xavier et Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus, 

patrons des Missions Universelles. 

 

 

 

3. Arrivée et installation au lieu d’affectation 



 
3 

A la suite de ces préparatifs, les trois frères ont quitté Kinshasa vers 

Gabon par deux voies et dates différentes.  Le frère Daniel est parti de Kinshasa 

le 03 décembre 2024 via Brazzaville en raison de son passeport délivré par la 

CEMAC (la Communauté Economique et Monétaire de l’Afrique Centrale) dont 

le Gabon fait partie pour arriver à Libreville le 07 du même mois. Tandis que les 

pères Constantin et Matthieu sont partis par l’aéroport de Ndjili, le 05 décembre 

2024 à 1h00’ pour arriver à Libreville le même jour à 13h30’ via Addis-Abeba et 

Yaoundé.  

Le séjour à Libreville a duré deux semaines, le temps de solliciter et 

obtenir les documents d’établissement sur le sol gabonais.  

Par la voix ferroviaire,  le trio a repris son périple missionnaire le 19 

décembre 2024, pour arriver le jour suivant à FranceVille, Chef-lieu de la Province 

du Haut Ogooué et siège du diocèse du même nom.  La cathédrale Saint Hilaire 

nous a offert son hospitalité pendant trois jours de transit à Franceville. 

Le 23 décembre 2024, nous avons eu l’entretien avec l’ordinaire du 

lieu, Mgr Ephrem qui nous a présenté ses attentes en ces termes : 

 Créez un centre d’attraction spirituelle non seulement pour le diocèse, 

mais pour toute l’Eglise en terre gabonaise en initiant beaucoup à la vie 

d’oraison ; 

 Sachez que c’est une mission difficile, allez y annoncer l’Evangile ; 

 Ayez l sns d créativité dans la mission en faisant quelque chose pour votre 

auto-prise en charge matérielle par la promotion des projets de 

développement et d’autonomie, car ils attirent plus les gens. 

A la suite de cet entretien, nous avons quitté Franceville dans la soirée 

du 24 décembre 2024 pour Bongoville, notre lieu d’affectation. Nous avons 

célébré, à notre arrivée, la messe de la Nativité du Seigneur devant la 

communauté chrétienne réunie en la nouvelle église. 

La maison du Professeur Jacques LEBIBI, vice-président du Conseil 

Paroissial nous a servi de cadre d’hébergement. Il a fallu attendre six mois après, 

c’est-à-dire le 30 juin 2025, pour habiter le presbytère paroissial annexé à la 

nouvelle église.  
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4. QUI SOMMES-NOUS ? 

4.1. Qu’est-ce que le Carmel ? 

L’Ordre du Carmel est né à l’aube du treizième siècle en Terre Sainte, sur le Mont 

Carmel. Au Moyen-Age, des pèlerins s’installent en ermites dans les grottes du 

Mont Carmel. Ils vivent dans la méditation et recherchent Dieu dans le silence et 

la prière. Prenant le prophète Elie, qui vécut sur le Mont Carmel, comme 

inspirateur, ils ont retenu sa double devise : « Il est vivant le Dieu d’Israël en 

présence de qui je me tiens » (1Rois 17, 1 ; 18, 15) et «  Je brûle de zèle pour le 

Seigneur Dieu des armées » (1 Rois 19, 10). La Vierge Marie, vénérée sous 

l’appellation de Notre Dame du Mont Carmel, est également très présente dans 

la spiritualité carmélitaine. Voilà pourquoi les Carmes avaient choisi de s’appeler, 

dès le début, les Frères de la Bienheureuse  Vierge Marie du Mont Carmel, 

en se réunissant autour d’une chapelle qu’ils dédièrent.  

Un siècle plus tard, la reconquête de la Terre Sainte par les Sarrazins 

(Musulmans) les oblige à essaimer vers l’Europe. L’Ordre du Carmel est porteur 

d’une tradition spirituelle riche, qui a une grande importance pour l’Eglise 

catholique tout  entière, notamment grâce à plusieurs docteurs de l’Eglise issus 

de l’Ordre : Sainte Thérèse d’Avila, Saint Jean de la Croix et Sainte Thérèse de 

Jésus, qui sont souvent considérés aujourd’hui comme les trois maîtres spirituels 

du Carmel. 

4.2. La Règle du Carmel 

La Règle primitive de l’Ordre de la Bienheureuse Vierge Marie du Mont Carmel 

a été donnée aux Carmes par saint Albert, patriarche de Jérusalem, entre les 

années 1206 et 1214 ; elle été approuvée d’abord par Honorius III, le 30.6.1926, 

puis par Grégoire IX, le 6.4.1229 ; enfin par Innocent IV, le 8.6.1245, qui la 

confirma 1.10.1249. 

Cette règle centrée sur la prière, est constituée de quelques thèmes majeurs 

empruntés à la Bible. Tout concourt à réaliser la communion avec Dieu dans 

laquelle les frères s’unissent par un même amour accueilli dans leurs cœurs, celui 

Christ et de la Vierge Marie.  

Cet amour féconde la fidélité à l’engagement religieux de la pauvreté, de la 

prière continuelle dans la solitude et le silence. Le charisme thérésien de par la 
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réforme faite par Sainte Thérèse d’Avila aidée par Saint Jean de la Croix, a trois 

éléments fondamentaux : la prière (oraison mentale), la vie fraternelle et la 

mission. Cependant, sa véritable caractéristique est que ces trois sont 

intrinsèquement liés, qu’isolés ils n’ont pas de sens, mais qu’ils s’appellent l’un 

l’autre. 

Les Frères Carmes Déchaux sont des chercheurs de Dieu dans ce monde 

contemporain où se manifeste un besoin de transcendance. Leur vie d’origine 

érémitique s’inspire de l’esprit prophétique d’Elie et de la contemplation Vierge 

Marie. Ils accomplissent un apostolat qui leur permet de rependre les richesses 

de cette vie d’oraison, expérience de la découverte de Dieu. 

Le Carmel est composé de trois branches : 

- Frères carmes clercs et non clercs 

- Sœurs carmélites moniales cloitrées 

- Carmes séculiers (laïcs) 

A ces trois grandes branches, se joignent beaucoup de familles religieuses non 

seulement qui portent le nom, mais vivent intensément la spiritualité 

carmélitaine. 

4.3. Le Carmel dans le monde 

L’Ordre du Carmel est essaimé presque dans tous les pays de l’Europe. Il y a 

également les carmes en Amérique, en Asie, en Océanie et dans divers pays de 

l’Afrique. 

Le Commissariat Saint Joseph du Congo englobe trois pays à savoir : la 

République Démocratique du Congo, la République du Congo et la République 

du Gabon. 


