SESSION DU SECOND NOVICIAT 2026
FORMATION DES JEUNES PROFES A KINSHASA

Au cceur de Kinshasa, le Centre spirituel Theresianum a accueilli, du 1° juillet au 30 septembre
2026, une session de formation « Second Noviciat » pour les jeunes profés de 1'Ordre des Fréres
de la Bienheureuse Vierge Marie du Mont Carmel, venus d'Afrique francophone et de
Madagascar, plus particulierement de trois circonscriptions : 1’Ouganda, Madagascar et la
République Démocratique du Congo. Huit fréres qui se préparent a la profession solennelle ont
participé a cette session, dont voici les noms et nationalités : KAKYEBA Alex du Cceur
Immaculé¢ de Marie (ougandais) ; ANDRIANANTENAINA Adrien Roland de la Croix,
RABETOKOTANY Jean Michel de la Passion du Christ RAKOTOARIMALALA Jean-Paul
de la Sainte Trinit¢, RAMANGASOAVINA SETA TINA Mario de la Sagesse Divine et
MANJANAHARY FIDELIS Alexandre de Jésus Crucifié (tous cinq malgaches) ; BAKAFUA
NGALAMULUME Roger de la Miséricorde Divine et KABILA BADERHA David de la Croix
(tous deux du Congo-Kinshasa).

La session a commencé par le mot d’ouverture du Pére Valentin NTUMBA, deuxiéme
conseiller du Commissariat Saint Joseph du Congo, qui nous a souhaité bon courage pour ce
temps fort vécu en préparation a la consécration dans 1’Ordre des Carmes Déchaux. Cette
intervention a été suivie par la présentation de chaque circonscription et des fréres participants.
Porté par les figures de Sainte Thérése de Jésus, Saint Jean de la Croix, ainsi que Sainte Thérese
de ’Enfant-Jésus et de la Sainte Face, ce temps de session n’était pas seulement académique :
il a constitué une véritable « pédagogie du désert » au milieu de I’effervescence kinoise.

Les axes développés par les intervenants durant cette formation s’articulaient autour de piliers
immuables : I’approfondissement des écrits de nos saints parents (vie, ceuvres et doctrine), la
Déclaration charismatique de 2021 (« Etre Fréres Carmes Déchaux aujourd”hui »), la gestion des
biens au service de la communauté et I’ancrage du management dans la Régle. Au total, nous
avons suivi 14 cours. Ce moment a également été caractérisé par le partage interculturel et le
récit des vocations de chaque frére, y compris celle du Pere Maitre Frédéric KABANGA. Nous
avons aussi vécu des moments d’exercices spirituels (chemin de croix, chapelet, adoration,
messe, etc.) et de détente (visites du monastére du Glorieux Saint Joseph, de lieux de
I’ Archidiocése de Kinshasa, du centre-ville, du site touristique de Kinkole et des quartiers
voisins du centre Theresianum).

La diversité des thémes développés par les orateurs sur notre charisme thérésien se résume dans
la contemplation, 1’action et la vie fraternelle. Notre présence au Carmel est une réponse a
I’appel de Dieu qui se développe selon notre identité et notre fidélité au charisme. Ce dernier
se fagonne communautairement et personnellement, tout en s'enracinant dans la vie de nos
saints, la vie fraternelle, I’étude et I’oraison. Notre charisme porte aussi une vision chrétienne
de la personne humaine créée a I’image de Dieu, habitée par Dieu et appelée a vivre une relation
d’amour avec Lui. D’ou la nécessité de I’intériorité et de la connaissance de soi.

Presque tous les intervenants ont mis en lumiére la richesse de notre spiritualité et son idéal au
service de I’Eglise. La profondeur spirituelle de chaque Carme est essentielle pour pouvoir
toucher le cceur des personnes par les moyens qui lui sont propres — tels que les écrits de nos



saints parents et la pratique de I’oraison, qui s'appuie sur la charité fraternelle, le détachement,
I’humilité et le discernement. Les orateurs nous ont également invités a profiter de 1’occasion
offerte par ce temps du second noviciat pour renforcer notre relation avec Jésus-Christ et
approfondir notre vie spirituelle a travers la lecture des ceuvres complétes de nos saints parents.
Afin que le reste de notre vie carmélitaine porte du fruit, la base établie au second noviciat est
fondamentale. Nous avons en effet appris qu'un Carme est d’abord un homme qui vit de la
priere (en entretenant une amiti¢ permanente avec Dieu), de la vie fraternelle (la communion,
I’amitié, la diversité, la croissance, la complémentarité contre 1’individualisme) et de la mission
(un témoignage fidéle dans les divers services, le discernement et la collaboration entre les
freres, les moniales et le Carmel séculier).

Tout compte fait, la cloture de ce temps de grace du second noviciat au Theresianum de
Kinshasa sonne comme une véritable « Pentecote thérésienne » pour les Carmes Déchaux
d’Afrique francophone et de Madagascar. Au terme de ces trois mois de formation, de silence,
d’oraison et de partage interculturel, nous quittons les murs du Theresianum et les rives du
fleuve Congo non pas avec un simple bagage intellectuel sur notre spiritualité, mais le coeur
transformé par le feu de I’Amour divin. Armés de la Regle et des Constitutions, des
enseignements de nos saints parents du Carmel, du sens du management et de I’auto-prise en
charge, nous retournons dans nos communautés respectives en nous appropriant a jamais la
devise de notre Meére Sainte Thérese de Jésus : « Quien a Dios tiene, nada le falta: solo Dios
basta ». Nous y retournons pour y sceller, par les veeux solennels, une alliance éternelle avec le
Christ et offrir au continent africain le témoignage d’une contemplation active, en nous tournant
vers ’avenir avec I’audace de servir sans réserve.

Frere David KABILA de la Croix,

Scolastique Carme Déchaux

Commissariat Saint Joseph du Congo



